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1. Lapse arengu hindamise põhimõtted 
Lapse arengu  hindamine on osa igapäevasest õppe- ja kasvatusprotsessist. Lasteasutuse 

õpetaja jälgib kavakindlalt lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset, emotsionaalset, sealhulgas  

kõlbelist arengut.   

       1.1. Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse lapse:  

  üld- ja peenmotoorikat,  koordinatsiooni, 

  kõndi, rühti ja tasakaalu, painduvust, liigutuste  täpsust,  

  näo- ja sõrmelihaste kontrolli oskust,  

  jõudu ja vastupidavust. 

1.2. Kognitiivse arengu hindamisel vaadeldakse: 

  psüühiliste protsesside ja kujutluste arengut  

  õppimise alusoskuste arengut s.h. kõne kasutamist ja mõistmist 

1.3. Sotsiaalse- ja mänguoskuse arengu hindamisel vaadeldakse : 

 lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja täiskasvanutega, 

 lapse tegevuste, eelkõige mängu arengut 

 lapse  iseseisvust ning toimetulekuoskusi 

 emotsioonide kontrolli ja väljendamise oskust, mis on tihedalt seotud kollektiivis 

kohanemisega  

  lapse kõlbelist arengut  

2. Hindamise meetodid 

2.1. Vaatlus 

 vaadeldakse lapse päeva lasteaias tervikuna 

 vaadeldakse last õppetegevuses ja vabamängus 

 vaadeldakse last muusika- ja liikumistegevustes 



 vajadusel kogutakse videomaterjal erinevate situatsioonide kohta 

 Õppenõustamiskeskuse sotsiaalpedagoogi rühma ja laste vaatlused 

2.2. Spetsiaalsed uurimisülesanded ja testid 

 kõne- ja keeleoskuste arengut hindab eripedagoog. 

 Arengu jälgimise mäng 3-4 aastastele (autorid Rebane, Kirbits, Varik)  

 Eakohase arengu täpsustamise vajadusel viiakse läbi lapse arengu jälgimise vastava 

vanuse etapi mäng. 

 Koolivalmidusmäng „Reis planeedile Kool“  

2.3. Analüüs 

 analüüsitakse lapse arengumappi kogutud töid, õppe – ja vabategevuse käigus tehtud 

töid. 

3. Arenguhindamise andmete kogumise sagedus ja dokumendid 

3.1. Arengu hindamise tabel koostatakse rühmaõpetajate poolt võttes aluseks lapse vanuselisi 

eeldatavaid tulemusi 

3.2. Arengu hindamise tabel täidetakse 1x aastas, kevadel rühmaõpetajate poolt kaasates 

muusika - ja liikumisõpetajat ning logopeedi 

3.3. Lapse arengu hindamise tabel on rühmaõpetajale töövahendiks ja seda ei näidata 

kõrvalistele isikutele 

4. Arengukirjelduse andmine. 

4.1. Lapsele koostatakse arengukirjeldus (iseloomustus) rühmaõpetajate poolt, kui selleks on 

meditsiiniline näidustus ja  vajadus saata laps spetsialisti(de) uuringutele või suunata edasi 

tema jaoks sobivamasse lasteasutusse või  valimaks sobiva õppevormiga kool. 

4.2. Arengukirjeldus on  sõnaline kirjeldus lapse toimetulekust ja tegevuste eelistusest 

kehalises, vaimses ja sotsiaalses valdkonnas 

4.3. Arengukirjelduses ei anta hinnanguid 

5. Koolivalmiduse hindamine 

5.1. Koolivalmiduse hindamiseks on kasutusel Pärnu Linnavalitsuse Haridusosakonna poolt 

välja töötatud koolivalmiduskaart, mille aluseks on Koolieelse lasteasutuse riiklikus 

õppekavas ( Vabariigi Valitsuse 29.05.2008 määrus nr 87 ) määratletud 6-7a. lapse eeldatavad  

üldoskused ja arengu  eeldatavad tulemused. 



5.2. Koolivalmiduskaardi kriteeriumid on aluseks 6.-7a. lapse vanemaga arenguvestluse 

läbiviimisel, et teavitada vanemat lapse eeldatavatest tulemustest lasteaia lõpetamisel. 

6. Lapsevanemate teavitamine 

Lapsevanemaid teavitatakse lapse arengu hindamise tulemustest arenguvestlusel, kus 

määratletakse edasised töösuunad ja kokkulepped. 

 

7. Lapse arengu hindamise tabeli andmete  kasutamine ja säilitamine 

 

7.1. Rühmaõpetaja kasutab lapse arengu hindamise käigus  kogutud andmeid lapse arengu 

toetamise eesmärgil 

 

7.2. Rühmaõpetaja ei avalda  kogutud andmeid asjasse mittepuutuvatele isikutele. 

 

 

8. Lapse arengu hindamise korra muutmine ja uuendamine 

 

 8.1. Lapse arengu hindamise korda muudetakse ja uuendatakse vastavalt vajadusele. 

 

8.2. Lapse arengu hindamise korra muudatused arutatakse läbi pedagoogilises nõukogus ning 

kinnitatakse direktori käskkirjaga Jõõpre Kooli Aruvälja Lasteaia õppekava muudatusena 

 

 

 

 

9. Lapse arengu hindamise korra lisad  
 

 Lisa 1 Lapse arengu hindamise tabelid vanuseti 

 Lisa 2 Koolivalmiduskaart 

 

 

 


